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15世纪英国的城市危机摆脱及对其的分析
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摘 要：15世纪的英国正处于封建社会向资本主义过渡的关键阶段，这一时期城市危机频发。英国城市传染病

众多，基础设施不足，内外战争骚乱频发，经济发展受阻，城市治理困难，社会秩序混乱。英国致力于从经济、

政治和社会等多方面入手，使得英国城市摆脱危机。这些措施和手段为之后英国的崛起做出了重要贡献，为现代

城市的治理提供了经验教训。
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一、绪论

（一）选题缘由

14世纪中叶西欧爆发的黑死病使得英国人口大量死亡、经济衰退和社会混乱。15世纪人口密集的英国城市
仍然饱受各类流行病困扰，城市医疗和卫生状况急需改善。1381年沃特·泰勒领导的农民起义虽被镇压，但民众
对封建制度和高税收不满。15世纪英国城市骚乱和暴动频发，城市治理遇到困难。英法百年战争和玫瑰战争，
进一步破坏了英国城市社会秩序，经济发展也受阻。15世纪英国出口贸易萎缩，传统产业急需调整，税收政策
不得民心。15世纪英国致力于从经济、政治和社会多方面入手，使得英国城市摆脱危机。这些措施和手段为之
后英国的崛起做出了重要贡献，也为现代城市的治理提供了经验教训。

15世纪是英国历史中的重要转折期。研究 15世纪英国城市摆脱危机，可以帮助我们理解这一政治、社会和
经济转折期对英国历史发展的深远影响。城市危机的摆脱背后涉及许多政治制度、经济模式和社会结构等诸多因
素。通过分析这些因素，可以揭示社会变革的动力，弄清英国由中世纪晚期向近代早期过渡的关键。研究 15世
纪英国城市如何摆脱危机，不仅有助于理解当时的历史背景和社会经济变迁，还能为城市治理和发展提供借鉴。

（二）国内研究现状

目前国内研究 15世纪英国的城市危机的文章不多，多以硕士论文的形式存在，研究视角也多局限于单一领
域。

张李在《13-15世纪约克城市政治研究》[1]一文中，详尽地讲述了约克如何在市政机构，教会系统和民间组
织的共同作用下，成为在国王统治之下的地方自治城市典范。约克的地方自治虽对其它英国城市的治理有极大的
借鉴意义，但更多关注的是政治和行政结构对城市发展的影响。黄晓翠[2]认为中世纪晚期，在英格兰乡村和城市
环境中，木材和茅草建成的房屋，糟糕的卫生条件，以及淡薄的个人卫生意识，形成了鼠疫的流传环境。从
1348-1510年，英格兰多次爆发全国性瘟疫和地方性鼠疫，人口分布密集的城区鼠疫尤其严重。频繁出现的鼠疫
对人口增长产生的长期消极影响，也不利于英国城市的发展。郭碧玉[3]对 14-16世纪英格兰行会的治理有所研究，
他认为中世纪晚期英格兰的城市呈现出新的发展态势，城市是商业交易中心的地位凸显。此时市场交易环境日益
商业化，城市的市政机构也处于转型的关键时期，行会内部出现了诸多问题，行会外部也面临糟糕局面。面对这
些问题，行会需要加强治理，以更主动的姿态参与城市的生活。此作虽然分析了行会在城市经济中的作用，并指
出城市治理中的问题，但仍缺乏对城市危机的深入剖析和跨领域的综合视角。这三位的文章皆为硕士论文，分别
在政治、经济和社会这三个领域找角度，来分析 15世纪英国和英国城市的发展。
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除上述角度外，也有学者研究环境和宗教对英国城市生活的影响。张思[4]认为中世纪晚期的伦敦除受到生活
垃圾污染外，还饱受工业生产导致的空气、噪声、水体、固体废弃物污染等环境问题的困扰。市政当局通过颁布
禁令规章、设置机构官员等途径来整治这些问题。《15世纪英国城市宗教生活初探》[5]以 15世纪的英国为个案，
从城市发展与教会现状切入，探讨了市民阶级的宗教生活状况以及宗教活动对社区意识、民族意识及宗教思想萌
芽的影响。

林秀玉写作了《试论 15—18世纪英国城市的转型》[6]一文，她从城市转型的角度研究 15世纪英国城市在经
济等方面面临的问题和转变。她认为 15、16世纪英国城市普遍出现危机和衰落，其实质是城市的封建性危机。
城市危机加速了城市封建化蜕化过程，为资本主义时代的到来创造了前提。

国内研究主要集中在单一的政治、经济或社会问题上，较少有跨学科的研究。这些研究多停留在局部城市的
治理和社会结构分析，尚未系统地探讨 15世纪城市的多重危机，包括经济衰退、人口减少、环境问题以及宗教
改革等复杂因素的交织影响。

（三）国外研究现状

国外对 15世纪英国城市的研究较深入，且多有专著发表。
艾丽斯·斯托普福德·格林[7]（Alice Stopford Green）在《十五世纪的城镇生活》（Town Life in the Fifteenth

Century）一书中对 15世纪英国城镇生活进行了全面深入的描绘，涵盖了城市的社会、经济、文化等多个方面。
讲述了城市是如何通过经济活动和自治管理逐渐从封建制度的束缚中解脱出来，介绍了市民、行会和商人阶层如
何在城市治理中发挥作用，为研究 15世纪英国城市提供了丰富的一手资料。

《英国中世纪城镇（1200-1540）》[8]（The Medieval Town in England 1200-1540）收录了著名历史学家的十
二篇文章，揭示了中世纪城镇的演变及其居民的生活。文章从 13世纪英国城市的急剧扩张，写到 15世纪英国城
市因瘟疫、人口减少和经济变化而出现各种危机。书中展示了这一时期英格兰城市生活的多样性和复杂性，是研
究中世纪英格兰城市历史的关键参考文献，对了解 15世纪英国城市在中世纪的发展脉络具有重要意义。

《十五世纪英格兰的政治与城市部门（1413-1471）》[9]（Politics and the Urban Sector in Fifteenth-Century
England, 1413-1471）为评估城市社会在中世纪晚期英格兰政治文化中的作用提供了一种新方法。该书不仅关注英
国城镇，还创建了一个模型来评估城镇作为一个“城市部门”所能发挥的政治影响力。伊丽莎·哈特里奇（Eliza
Hartrich）根据来自 22个城镇的原始资料，展示了城市间关系的波动如何影响十五世纪英国政治的内容、节奏和
语言。

与国内相比，国外对 15世纪英国城市的研究更加深入且多元化。国外研究有对城市危机的多维度探讨，涵
盖了政治、经济、社会、环境等多个层面，尤其是通过多学科的综合方法分析城市的衰退、转型与治理问题。国
外学者不仅关注城市经济衰退与社会治理，还深入探讨了疫病、环境污染、社会结构变化等对城市发展的综合影
响。而且，国外的许多研究将英国城市的危机置于更广阔的欧洲背景下，揭示了这些危机与欧洲其他地区的相似
性与差异性。

二、15世纪英国的城市面临多重危机

（一）政治危机

1.中央集权削弱和英国城市政治治理受阻
1337年至 1453年的百年战争在 116年的漫长时间里，极大消耗了英格兰的财政资源。为了支撑战争，王室

通过征税和借贷的方式筹集资金。但在战后，债务未能及时偿还，英国政权面临严重的财政赤字。在此情况下，
政府不断加重税负，尤其是在城市中征收重税。城市作为税收的重要来源，民众对税收的不满情绪日益加剧，城
市居民的反抗和抗议逐渐增多。战后的财政困境迫使中央政府无法有效维持国家机器的正常运转，尤其是军费和
行政费用的支付成了难题。这种财政危机直接削弱了中央政府对地方的控制力，导致地方贵族的权力逐渐膨胀，
地方割据现象愈发严重。许多地方城市逐渐摆脱了中央政府的管辖，开始在地方贵族的掌控下运作。英国城市没
有强有力的中央政府支持，面临政治治理的困境。

在百年战争结束后，1455年至 1487年的玫瑰战争再次加剧了英国城市政治的不稳定。玫瑰战争不仅是兰开
斯特家族与约克家族之间的家族斗争，更是贵族之间对权力的激烈争夺。由于长期的财政困难，中央政府对地方
的控制更加松散，地方贵族在城市中的影响力愈加增强，地方割据的现象愈加严重。城市在这种权力真空中变得
越来越依赖于地方贵族的支持，这使得城市的政治独立性和自治性进一步削弱，城市的治理陷入了深刻的危机之
中。

多年的战争和黑死病使得英国城市人口大量减少，人口大量丧失使得 15英国城市治理受阻。
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十四世纪的黑死病对欧洲人口造成了毁灭性的打击，英国也未能幸免。尽管黑死病发生在 14世纪，但其余
波持续到 15世纪，人口恢复缓慢。中世纪英国的城市在黑死病之后，人口大幅减少。再加上英法百年战争和玫
瑰战争，英国丧失了大量的人口。英国城市人口的锐减不仅影响了劳动力供应和城市的经济活动，还使得城市在
治理和公共服务的提供上面临挑战。许多城镇无法维持正常的行政功能，市政管理陷入混乱。人口减少也削弱了
城镇的军事力量，使得城市在防御和政治稳定方面更加脆弱。

2.英国城市骚乱和暴动频发
15世纪的英国城市面临着经济萧条的问题。农业生产的减少、贸易的不景气以及商业活动的萎缩，使得许

多城市的经济状况恶化。经济萧条使得政府财政收入减少，许多城市不得不削减公共开支。城市公共开支的减少
导致城市基础设施的维护和公共服务的提供出现困难。这不仅削弱了市民对政府的信任，也使得城市治理更加困
难。经济萧条不仅削弱了城市的财力，也使得城市骚乱和暴动频发。

15世纪的英国城市经历了一系列的民众运动，凯德起义是代表性的起义。农民由于不满沉重的赋税以及百
年战争的失利，于 1450年爆发了一次大规模起义。肯特郡率先爆发起义，蔓延到萨塞克斯郡，后面攻入伦敦。
由于起义者抢劫伦敦市民，引发伦敦市民不满，双方之间爆发冲突。起义最终被大主教调停，领导者被捕。这场
起义不仅反映了当时城市民众的政治焦虑，也揭示了城市精英与普通市民之间的矛盾。

15世纪城市规模逐渐扩大，原有的管理机制无法适应新的需求。许多城市政府被富裕的商人和行会垄断，
普通市民的权益未能得到有效保障。英国城市行会有极大话语权，且排外性强，新兴商人和外来手工业者很难获
得平等的经济机会。富者更富，穷者更穷，社会阶级进一步被固化，矛盾加剧。新的商人和手工业者希望打破行
会的控制，获得更多的市场机会。诺里奇是 15世纪英格兰东部的重要城市，也是羊毛贸易和纺织工业的中心，
诺里奇的城市管理由一系列行会掌控。15世纪 60年代，诺里奇当地的工人与行会官员之间的暴力冲突频繁发生。
在某些地区，城市居民甚至组织反对地方官员的暴动，1469年伦敦的抗税骚乱就是典型的例子。

（二）经济危机

1.贸易因素
15世纪英国城市的经济危机主要表现为对外贸易的萎缩和传统产业的调整。
羊毛是英国的主要经济支柱，在 15世纪期间，英国的羊毛出口明显下降。汉萨同盟此时是英国国际贸易的

强有力竞争者，汉萨同盟控制了北海和波罗的海的主要贸易路线，使得英国商人在欧洲市场中的地位受到严重挤
压。根据相关统计，14世纪初英国羊毛出口的平均年量约为 35000包，但到 15世纪中期，这一数字大幅下降至
约 8000包，而在 15世纪后期，出口量甚至进一步减少，出口数量不到 8000包。[10]

与此同时，英国的制造业面临结构性挑战。尽管毛纺织业开始崛起，但其增长跟不上羊毛出口的减少。特别
是汉萨同盟有力地控制波罗的海贸易，英国城市的国际贸易份额进一步被压缩。进口商品价格的持续上涨加剧了
城市居民的生活负担，并引发了广泛的不满。

2.税收政策
税收政策的变化也是经济危机的重要因素。为了填补英法百年战争后的财政赤字，中央政府对城市商人和居

民加征税款。这些新增的税收，使许多中小商人无力经营，也使得人民起义。十四世纪中期，英国政府颁布《劳
工法案》强迫劳动者接受黑死病流行前的较低工资。1377年又开征人头税，1380年第三次征收时，税额增加 2
倍。[11]人头税是一种对每个人征收的统一税率，无论个人的经济状况如何，都得上交给政府。由于税负沉重，特
别是在黑死病后的经济复苏期，农村和城市的贫困阶层都无法承受这种税收。1381年的泰勒起义的直接导火索
就是人头税，东苏塞克斯和肯特两郡农民抗缴人头税，后向伦敦进军。他们袭击税务官员和贵族的宅邸，要求废
除人头税，取消农奴制，并改善他们的经济和社会地位。虽然泰勒起义最终被镇压，但它揭示了英国 14世纪末
期严重的经济和社会危机，特别是税收政策的失当对城市和乡村的双重打击。15世纪时，英法百年战争持续消
耗国库，王室仍依赖苛税，城市商人和居民对税收政策十分不满。

（三）社会危机

15世纪英国城市的社会危机主要表现为贫困加剧、阶级矛盾激化、城市治理困难、城市医疗水平低以及卫
生状况差。

经济危机的后果在社会领域尤为明显，贫困和阶级矛盾成为 15世纪英国城市的重要社会问题。因经济萧条
而失业的工人数量大幅上升，尤其是依赖手工业的城市人口。15世纪后期伦敦的许多居民需要依靠救济维持生
活，日常生活压力比较大。在其他中小城市，贫困问题更为严重。再加上圈地运动，让越来越多的人失去土地，
许多人不得不以流浪乞讨为生。
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1466年，沃里克郡的一个小礼拜堂牧师如斯就描述了 50年代以来圈地造成乞丐的这一历史事实。[12]在沃里
克，由于圈地，“昔日许多城市和市镇商贾云集。现在这里到处是成群的乞丐，他们是被村庄的破坏者驱赶来此
的。”为什么会出现这样的局面？这是因为，“当人们与其家人被驱逐，……他们不再生儿育女，他们在意的是
如何生存。许多人以乞讨度日，另一些受生活所迫去偷抢，……偷抢者最后被处以绞刑，而懒汉与乞讨者最后只
得悲惨地生活。”[13]城市治安状况因贫困和矛盾激化而恶化，流浪乞讨者和失业者常被指控为治安问题的根源。

14世纪中叶爆发的黑死病使得英国大量人口死亡、经济衰退和社会混乱。15世纪人口密集的英国城市频繁
爆发瘟疫和各类感染病，城市医疗水平低。且城市排水系统不完善，垃圾和污物随处丢弃，饮用水源易受污染，
卫生状况差。这些问题加剧了疾病传播，使得城市的生活环境恶劣。黑死病对劳动力市场的破坏性影响在 15世
纪持续显现。农业劳动人口减少使得耕地大量抛荒，地租收入下降。再加上 1437年到 1445年期间为小河冰期，
寒冷的气候导致英格兰谷物产量明显减少，人民生活困苦。[14]这段时间的寒冷气候对欧洲农业造成了重大影响，
这一时期的低温直接导致了英格兰众多地区粮食歉收和饥荒增加。粮食歉收也激发了社会矛盾，导致多地发生了
骚乱事件。

三、15世纪英国的城市危机摆脱

（一）政治方面

15世纪的英国，在结束英法百年战争和玫瑰战争后，稳定城市秩序，注重加强中央集权，维护政治秩序。
亨利七世的继位标志着玫瑰战争的结束，政治相对稳定。亨利七世继位后，逐渐加强了中央集权。他在威斯

敏斯特宫的星室设立高级法庭，听取臣民申诉、监察官吏、审判叛乱贵族。亨利七世采用星室法庭来控制贵族的
权力，防止他们滥用私人武装和参与非法贸易。这种政治稳定为城市的经济复苏提供了良好的宏观环境，减少了
内乱和社会动荡带来的破坏。

15世纪，许多英国城市在地方管理和司法方面，获得了更大的自治权。
15世纪是英国从中世纪向近代早期过渡的关键时期，商业活动和城市化进程显著加快。市镇作为贸易和手

工业中心，想要争取更多自主权来适应经济发展的需要。政府通过颁布《市镇宪章》（Town Charters），赋予城
市更多的自治权，使得城市能够更加独立地管理自身事务。这些宪章不仅允许城市自主选举市长和议会成员，还
允许他们自行管理税收和公共工程。市长、议员和行会代表组成了市政委员会，委员会的职能涵盖了城市的税收、
基础设施、商业管理、公共卫生及治安等方面。《市镇宪章》的颁布赋予城市更多的自我管理权，提高了行政效
率，促进了城市的复苏和发展。市政委员会的成立使城市能够更有效地应对各种经济和社会问题，提升了行政效
率和公共服务的质量。

15世纪，亨利七世通过一系列法令和改革措施，特别是通过 1485年以后的立法，赋予地方治安法官更多的
行政、司法和警察职能。这一系列的法律，统称为《治安法官案》（Justices of the Peace Act）。《治安法官案》
加强了对城市犯罪的控制和对社会秩序的维护，为经济活动创造了一个相对安全稳定的环境，减少了城市内部的
犯罪和暴乱，有利于政治的稳定。

（二）经济方面

1.改良毛纺织业
15世纪，羊毛是英国的主要经济支柱，羊毛出口收入是英国财政的重要来源。随着百年战争的结束，15世

纪的英格兰逐步恢复了与其他欧洲国家的商业联系。英格兰与佛兰德虽然在 15世纪的贸易十分紧密，但国王亨
利七世仍然加强对羊毛贸易的管控，提高羊毛出口的关税，减少向佛兰德等地区出口未加工的羊毛。18世纪著
名政治家和商人狄福在《英国商业计划》中写道，从 1489年开始，国王亨利七世把促进英国羊毛加工业列入计
划，并采取了一系列措施。他派遣皇家使团选择适合羊毛加工的地点，暗地引入低地国家的熟练工人，提高羊毛
出口税赋，甚至有意禁止羊毛出口。[15]亨利七世在西约克郡的韦克菲尔德、利兹和哈利法克兹等地建立羊毛纺织
加工地，因为这些地区地理位置优越、工人合适、水资源和煤矿资源丰富。这些举措鼓励在英国本土进行羊毛的
加工和纺织制造，提升了英国的制造业生产水平，并减少了依赖外部市场。因此这些城市繁荣了起来，英国的毛
纺织业也得到了极大的发展。

2.发展新兴产业
为了减少对单一产业的依赖，除了毛纺织业，金属加工、造船、酿酒和制革等手工业也迅速发展了起来。[16]

这种多样化的经济结构为城市提供了新的经济增长点，使城市更能抵御外部经济波动。这些产业的兴起不仅分散
了经济风险，也增强了城市经济的韧性。为了支持这些新兴产业的发展，政府颁布了一些法案。地方政府还通过
补贴和减税等方式，鼓励新兴行业的投资和发展。这种政策支持吸引了大量工匠和商人，进一步推动了城市经济
的繁荣。

3.加强行会管理
15世纪时，城市手工业行会向公会转变，希望寻求集体的力量来获得更大的发展。[17]行会集中大量的工匠
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和商人，通过集聚效应促进城市经济的发展。此时，行会是管理城市工匠和商人的重要组织。行会规范了工艺品
的生产质量，控制了市场价格，避免了市场的过度竞争。通过行会的制度化管理，城市的经济得到了稳定的发展。
除此之外，行会也起到了推动技术创新和生产模式变革的作用。伦敦的羊毛加工行会就开始使用更先进的织布技
术，提高了羊毛制品的质量和产量，促进了伦敦经济的发展。

（三）社会方面

14世纪中叶爆发的黑死病导致欧洲人口锐减，英国约有 30-50%的人口死亡，城市陷入了长期的人口危机。
直到 15世纪中叶，英国人口才开始逐渐增多。政府颁布政策，吸引农村人口迁移到城市，填补了劳动力的空缺。
伦敦等大城市采取了吸引外来移民的策略，鼓励工匠和商人到城市定居，以重建城市的经济和社会结构。人口的
增长不仅恢复了劳动力市场，也有利于社会的稳定和发展。

1.改善城市卫生
城市的公共卫生状况在 15世纪逐步改善，政府和地方当局采取了一系列卫生改革措施。这一时期，城市政

府开始实施清理街道和市场的政策，修建公共下水道系统，清理垃圾，改善城市的卫生环境。例如，约克市政府
在 15世纪颁布了一系列卫生条例，要求居民定期清扫街道，并对垃圾乱丢者进行罚款。

城市的医疗条件也在 15世纪得到改善，政府建立了更多的慈善院和诊所为居民提供基本的医疗服务。圣巴
多罗买慈善院（St. Bartholomew's Hospital）和圣托马斯慈善院（St. Thomas' Hospital）最初创建于 12世纪，是伦
敦的重要医疗机构。在 15世纪，由于人口增长、传染病频发，慈善院进行了大规模的扩建，新增了病房和护理
设施，来应对日益增长的患者需求。慈善院的资源也得到了更为有效地管理，医院的医务人员开始实行更加规范
化的工作制度。它们在 15世纪接诊了众多的病人，是照顾伤病民众的重要场所。

慈善活动在 15世纪的英国城市中变得更加普遍，成为社会稳定的重要力量。许多富裕的商人和市民捐赠财
产和金钱，用于建立慈善机构，如医院、孤儿院和救济院。圣巴多罗买慈善院和圣托马斯慈善院也因为得到了社
会爱心人士的捐赠，所以医疗条件大大改善。这些慈善机构为贫困人口提供了基本的生活保障，改善了社会底层
的生活条件。

2.发展城市教育
英国的文艺复兴大约始于 15世纪末和 16世纪初。文艺复兴的思想传入英格兰后，推动了英国文化和知识的

变革。人文主义思想的传播强调个人的价值和社会的改革，促进了城市居民对教育和文化的重视。所以 15世纪
的英国比较重视教育，城市开办了各级学校。随着城市间经济交往日益频繁与复杂，对具备专业知识、技能人才
的需求激增。教育作为培养人才的关键途径，其重要性愈发凸显，逐渐成为英国城市发展不可或缺的要素。

印刷术的引进极大地推动了知识的传播，大大促进了城市教育事业的发展。威廉·卡克斯顿在 1476年引进了
印刷术，他 1476年在伦敦建立了第一家印刷厂，使得书籍生产更加便捷和廉价。这不仅提升了知识的普及，也
推动了文化的复兴和城市居民的素质提高。15世纪的英国，各大城市的书店可见教育、科学、宗教等五花八门
的印刷出版物。

15世纪地方政府和教会大力推广基础教育，在城市地区建立了许多文法学校。文法学校为儿童提供了基本
的阅读、写作和算术教育。这一时期，许多城市建立了数所文法学校，吸引了大量贫困和中产阶级家庭的子女就
学。[18]到 15世纪末，英格兰的文法学校数量从 14世纪的不足 50所增加到 200多所，这一增长主要反映了城市
教育的普及和社会对教育的重视。这种教育的推广提高了市民的识字率，增强了他们的社会流动能力，工匠和商
人家庭的后代通过教育获得了更高的社会地位。

3.行会和教会推动了城市福利
行会在 15世纪的英国城市不仅是经济组织，也是社会的重要组成部分，并积极承担着社会责任。行会为会

员提供社会福利，使得工匠和商人的基本生活得到保障。它在疾病治疗、丧葬事宜、退休等方面给予会员补贴，
减轻了城市政府的社会负担。行会的福利系统使得许多城市工匠能够在失去工作或年老体弱时，依靠行会的救济
维持基本生活。

教会在 15世纪继续通过道德教化和宗教活动影响城市社会。教会不仅担负着宗教义务，还在社会福利方面
发挥了重要作用。许多教会、修道院和宗教团体为贫困人口提供食物、医疗和住房。教会在伦敦、约克和诺维奇
等城市组织了许多社区活动，通过教义传播和慈善捐赠，增强了社会的凝聚力。教会的这些活动在一定程度上减
轻了社会的不平等，缓和了阶级矛盾，推动了社会的和谐发展。

四、结语

15世纪的英国城市面临严重的危机，主要表现在政治、经济和社会三个方面。
政治上，百年战争导致英国财政赤字，政府通过加税和借贷应对，但未能及时偿还债务。地方贵族权力膨胀，

中央政府对城市的控制力逐渐削弱。玫瑰战争进一步加剧了贵族的权力斗争，城市的政治独立性和治理能力遭遇
困境。黑死病造成的严重人口损失，使得城市在劳动力和军事防卫方面变得更加脆弱。经济上，15世纪英国对
外贸易的萎缩和传统产业衰退。羊毛出口大幅下降，汉萨同盟的竞争使得英国商人在欧洲市场的地位受到挤压。
同时，重税和苛刻的税收政策加剧了民众的不满，导致了频繁的骚乱和暴动。经济困境使得政府财政收入锐减，
城市的治理更加困难，社会矛盾加剧。社会上，英国城市贫困加剧、阶级矛盾激化、城市治理困难、城市医疗水
平低以及卫生状况差。

尽管 15世纪英国城市面临多重危机，但通过一系列政治、经济和社会改革，英国城市逐渐摆脱了危机，为
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后来的城市发展奠定了基础。
亨利七世的登基后，加强中央集权，设立法庭限制贵族权力，改善政治稳定。通过《市镇宪章》赋予城市自

治权，提高了城市治理效率。治安法官的设立有助于维护城市秩序和社会稳定。在毛纺织业的改良下，英格兰逐
渐恢复了与欧洲的贸易联系，减少了羊毛出口，增加了国内加工。政府鼓励多元产业发展，如金属加工和造船，
推动了城市经济的多样化。此外，行会制度的加强也促进了英国城市手工业和商业的发展。随着人口的恢复和迁
移，城市逐渐恢复了劳动力市场。公共卫生状况有所改善，政府和地方当局修建了公共设施，清理街道，改善城
市环境。城市教育得到重视，文法学校数量增加，提升了居民的文化素质和社会流动性。同时，行会和教会也为
贫困阶层提供了社会福利，推动了社会的和谐。

总的来说，英国城市通过一系列改革逐渐恢复了秩序和经济发展，为未来的城市繁荣奠定了基础。
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The Resolution and Analysis of the Urban Crisis in 15th-Century England
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Abstract: In the 15th century, England was at a critical stage of its transition from a feudal society to a capitalist one,
during which urban crises occurred frequently. English cities faced numerous outbreaks of infectious diseases,
inadequate infrastructure, frequent internal and external conflicts, sluggish economic development, difficulties in urban
governance, and a chaotic social order. In response, England undertook efforts across economic, political, and social
dimensions to help its cities overcome these crises. These measures played a significant role in England’s later rise and
provided valuable lessons and experiences for modern urban governance.
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