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地方高校高等数学教学融合专业应用的策略研究——以赤
峰学院为例
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摘要：高等数学是理工类专业的核心基础课程。当前地方应用型高校高等数学教学普遍面临学生基础参差不齐、学

习动力不足、课程目标偏重理论体系、与专业应用结合不紧密、教材建设滞后、课程思政融入浅表、教学方式单一、

考核评价片面等问题，严重制约其在应用型人才培养中的支撑作用。赤峰学院理工类专业紧密对接地方产业发展需

求，其高等数学教学现状具有较强典型性。本研究以赤峰学院为对象，以“专业需求导向”为核心理念，系统构建

多维教学改革路径：通过认知引导与分层分类教学激发学习动力；建立数学教师与专业教师协同育人机制，共同制

定专业融合型教学大纲、建设分专业教学案例库，推行“双师协作”教学模式；深度挖掘专业领域思政元素，构建 “三

位一体”教学目标；实施线上线下混合式教学；构建涵盖案例报告、项目实践、操作测评与半开卷考核的全过程多

元评价体系。实践表明，改革有效提升了学生学习主动性，增强了数学课程与专业人才培养的适配度，可为地方应

用型高校高等数学教学改革提供实践借鉴与参考。
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Abstract:Advanced Mathematics is a core basic course for science and engineering majors. At present, the teaching of

Advanced Mathematics in local application-oriented universities is generally faced with problems such as uneven student

foundation, insufficient learning motivation, overemphasis on theoretical systems in course objectives, weak integration with

professional applications, backward textbook construction, superficial integration of ideological and political education,

monotonous teaching methods, and one-sided assessment and evaluation. These problems seriously restrict its supporting role

in the cultivation of application-oriented talents. The science and engineering majors at Chifeng University are closely

oriented to the development needs of local industries, and the current situation of Advanced Mathematics teaching is highly

typical. Taking Chifeng University as the research object and “professional demand orientation” as the core concept, this

study systematically constructs a multi-dimensional teaching reform path: stimulating learning motivation through cognitive

guidance and hierarchical teaching; establishing a collaborative education mechanism between mathematics teachers and
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professional teachers, jointly formulating professional-integrated syllabi, building a professional-based teaching case library,

and implementing a “dual-teacher collaboration” teaching mode; deeply exploring ideological and political elements in

professional fields and constructing a “three-in-one” teaching goal; carrying out online and offline blended teaching; and

establishing a whole-process multivariate evaluation system including case reports, project practice, operational assessment

and semi-open-book examination. Practice shows that the reform has effectively improved students’ learning initiative and

enhanced the adaptability of mathematics courses to professional talent training, which can provide practical reference for the

teaching reform of Advanced Mathematics in local application-oriented universities.

Keywords: Advanced Mathematics; Professional Demand; Teaching Reform; Application-oriented Universities

高等教育是国家创新体系的重要组成部分，其人才培养质量直接关系到国家科技竞争力和经济

社会发展水平。近年来，随着本科教育扩招政策的持续推进，应用型高校作为培养地方一线技术人

才的主力军，其重要性日益凸显。然而，扩招也导致了生源结构变化和学业基础差异化，尤其是在

数学等基础学科领域，新生知识储备、学习能力和认知水平参差不齐，使得以抽象性、逻辑性著称

的高等数学课程面临严峻的教学挑战[1]。

高等数学课程肩负着传授数学思想方法、培养逻辑思维、奠定专业学习基础的重要使命，是培

养应用型人才的关键环节。其教学质量直接影响学生运用数学工具解决复杂工程问题的能力。然而，

当前地方应用型高校的高等数学教学普遍存在理论与应用脱节的问题：传统教学模式偏重理论体系

的完整性，与应用型人才培养强调知识实用性的内在要求之间存在显著矛盾[2]。

赤峰学院作为内蒙古东部地区应用型本科院校，其理工类专业紧密对接地方产业需求，该校高

等数学教学面临的困境更具典型性：一方面，生源数学基础差异显著；另一方面，专业培养要求学

生具备较强的数学应用能力，而传统教学难以满足这一需求。因此，赤峰学院的改革探索具有重要

的参考价值。

本研究聚焦高等数学课程与专业需求的“供需错位”问题，提出以“专业需求导向”为核心的

改革方案，构建适应应用型人才培养的高等数学教学新范式。

1 高等数学课程教学的现实困境

1.1 学生学习积极性不足

应用型高校学生数学基础差异显著。部分学生因基础教育资源不均衡，存在基本概念模糊、运

算能力不足等问题。面对极限的ε-δ语言、多元函数微积分等抽象概念时，容易产生畏难心理。

同时，大一新生普遍对高等数学的学科价值缺乏充分认知：未能理解其与后续专业课程的内在

联系，对数学方法在解决工程问题中的关键作用认识不足。这种认知偏差导致学生将高等数学视为

“孤立的理论课程”，形成被动应付的学习态度。

1.2 课程目标与专业课目标脱节

当前高等数学课程目标存在“学科本位”倾向，过度强调理论体系完整性和运算技巧训练，忽

视了数学在专业领域的应用价值。这种模式虽夯实了数学基础，却与应用型人才培养需求明显脱节。

从工程教育本质看，高等数学的核心价值在于培养学生将工程问题转化为数学模型并求解的能

力[3]。然而现行教学目标缺乏应用导向设计，导致两个突出问题：一是学生在数学学习中因缺乏应

用场景而难以建立学习意义感；二是在专业课程学习中又因数学应用能力不足而面临建模困难。以
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机械专业为例，学生需掌握微分方程在动力学建模中的应用，但课程中鲜有相关案例训练，致使知

识迁移困难。

1.3 教学内容没有切合专业需求

教学内容与专业需求的脱节，主要表现在教材建设和教学实施两个层面。

教材建设方面，现有教材开发滞后于专业发展需求。理工科高等数学教材长期沿用同一编写范

式，土木工程、机械、计算机等专业使用同质化严重的教材体系，如同济版《高等数学》及其衍生

版本。这些教材在内容编排上强调公式推导和理论完整性，但缺乏针对不同专业需求的差异化设计，

专业应用案例不足、习题系统脱离专业实际。教材内容的更新也未能及时对接新兴产业发展对数学

知识的新要求。

教学实施中，数学教师专业背景单一加剧了这一困境。缺乏跨学科协作机制使得数学教师与专

业教师缺少教研互动，教师在教学内容取舍上面临两难：若侧重理论体系完整性，则专业应用内容

难以兼顾；若侧重专业实际需求，又担心理论根基不牢。在实际教学中，教师往往倾向于保守选择，

优先保证理论体系的完整讲授，结果是如微分方程、空间几何等重要应用内容因课时有限而未能充

分展开，而理论性强应用性弱的内容却占用过多课时。

1.4 课程思政元素挖掘不够深刻

高等数学蕴含着丰富的课程思政资源：其严密完备的理论体系彰显求真务实的科学精神，古今

数学家的求索历程与家国担当承载着深厚的爱国情怀。然而，地方应用型高校高等数学课程思政建

设普遍存在融入浅表化、形式化问题，主要体现在三方面：

一是教师育人认知存在偏差。部分教师对课程思政内涵理解片面，简单将其等同于思政口号植

入或数学家故事堆砌，未能深刻把握“价值塑造、知识传授、能力培养”三位一体的教育本质[4]。

二是教学实施矛盾较为突出。以赤峰学院土木工程专业为例，课程需在 96学时内完成微积分上

下册教学任务，课时紧张导致教师难以对思政融入环节进行系统化、精细化设计。

三是思政元素与专业适配性不足。现有思政素材多为通用型内容，停留在普适性宣讲层面，缺

乏与理工类专业的深度契合，难以激发学生的专业认同与情感共鸣。

1.5 教学方法单一化

当前高等数学教学在方法层面仍存在明显局限。一方面，课堂教学仍以“教师讲授、学生被动

接受”的灌输式模式为主，缺乏小组研讨、探究式学习等互动环节，学生主体地位未能充分体现；

另一方面，多媒体技术应用停留在替代板书的浅层阶段，对Matlab、Python等数学工具与工程计算

软件的融合教学不足，难以有效支撑学生实际工程问题解决能力的培养。

这种单一化的教学模式难以适配学生数学基础差异较大的现实状况，容易导致基础薄弱学生学

习信心不足，而基础较好的学生又缺乏足够的提升空间与探究挑战。

1.6 考核评价形式不够全面客观

首先，终结性评价维度单一。现行考核以期末闭卷笔试为主，内容多聚焦于公式记忆、题型套

用等低阶认知目标，难以全面衡量学生的数学应用能力与创新思维。其次，过程性考核实施质量不

高。过程性考核虽涵盖平时作业、阶段测验、课堂表现等环节，但各部分均存在明显短板：平时作

业以教材习题重复训练为主，缺乏开放性、探究性任务设计，作业抄袭现象普遍；阶段测验多为期
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末考核的简化形式，难以发挥阶段诊断与及时反馈作用；课堂表现评价缺乏统一、可操作的标准，

评价过程往往流于形式。

这种重结果、轻过程、重记忆、轻应用的失衡评价体系，易导致学生依赖考前突击复习，忽视

对数学思想本质的理解与应用能力的长期养成。

2 教学改革与实践

针对地方应用型高校高等数学教学普遍存在的学习动力不足、培养目标与专业需求脱节、教学

内容滞后、课程思政融入浅表化、教学方法单一、考核评价体系片面等突出问题，本研究立足专业

需求导向核心理念，从学习动力激发、教学内容重构、专业案例库建设、课程思政深度融入、教学

模式创新、评价体系优化六个维度，构建并实施系统化教学改革方案。

2.1 多手段激发学习动力

针对学生学习动力匮乏问题，构建专业认知引导、情感激励赋能、学习行为强化三位一体的动

力提升体系。

在专业认知引导层面，依托新生入学教育开设系列专题讲座，通过微分方程在航天轨道测算、

工程结构分析中的典型应用案例，直观呈现高等数学在专业领域的核心支撑价值，强化学生学习认

同感。

在情感激励层面，全面实施差异化教学：一是推行三阶分层任务设计，将教学内容拆解为基础

计算型、应用建模型、探究推导型递进式任务；二是搭建智能补习系统，依托自适应题库精准诊断

学习薄弱环节，推送个性化补学内容；三是建立同伴互助机制，组织学业优秀学生开展重难点答疑

与学习帮扶。

在学习行为强化层面，构建“微目标设定-即时激励-过程追踪” 闭环机制。依托“每日一题”

学习小程序，完成任务即可解锁专业应用解读视频；建立学分置换机制，学生在数学建模竞赛等学

科竞赛中获奖可抵免相应课程考核环节，有效激活学习主动性。

2.2 制定专业融合型教学大纲

以专业人才培养需求为导向，建立数学教师与专业教师协同育人机制，推进教学大纲系统性修

订[5,6]，具体实施四步重构路径：

一是专业需求精准调研。联合各理工类专业负责人召开专题联席会议，系统梳理专业核心能力

要求、后续课程数学知识需求及知识点应用深度。

二是教学目标重构优化。将“数学服务专业”理念转化为可落地、可评价的能力目标，如明确

要求学生具备导数求解工程优化问题、构建微分方程模型等专业应用能力。

三是教学内容精简整合。遵循“实用为主、够用为度”原则，删减冗余理论推导内容，强化与

专业应用高度关联的核心知识点模块。

四是课时结构动态调整。依据各知识模块对专业的支撑权重优化课时分配，最终形成《专业导

向型高等数学教学大纲》，明确标注各知识点与专业应用的对接节点，作为教学实施的纲领性文件。

2.3 建设分专业典型案例库

案例教学是贯通数学理论与专业应用的关键载体。案例库建设严格遵循“源于专业实践、依托

数学理论、服务专业应用”理念。案例选取紧扣专业真实场景，聚焦导数、积分等核心知识点，开

发简化型工程应用问题：如机械专业设计“基于导数求解连杆机构运动极值”案例，计算机专业开
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发“空间解析几何在三维坐标变换中的应用”案例[7]。案例开发实行跨学科协同开发模式，数学教

师负责数学模型构建与求解，专业教师提供工程背景素材并阐释应用价值，每个案例配套完整教学

资源包，同步搭建智能化在线案例库管理平台。教学实施全面推行“双师协作”模式，构建“案例

导学-模拟训练-实践应用”的递进式能力培养链条。

2.4 深挖专业领域的思政元素

实现课程思政“润物细无声”的融入效果，核心在于精准把握数学学科特质与专业育人需求的

内在契合点[8]。

一是强化顶层设计，构建知识传授、能力培养、价值引领三位一体教学目标体系，系统规划思

政融入路径与融入点。

二是突出专业适配性，针对工科专业依托工程事故案例强化严谨治学与责任担当意识，面向计

算机专业结合算法伦理议题培育科技伦理素养。

三是系统融入通用思政元素，借助微积分发展史涵养科学探究精神，通过极限概念阐释辩证唯

物主义量变质变规律，结合国家重大科技工程中的数学应用厚植爱国情怀。

四是优化融入策略，采用案例渗透、历史溯源、问题驱动等方式，实现思政教育与数学教学有

机融合、如盐入水。

2.5 推行多元化混合教学模式

构建“线上线下协同、理论实践贯通”的立体化混合教学模式，全面革新传统教学形态。

线上教学搭建三大支撑体系：模块化核心资源包（微课视频、交互式课件）；智能交互训练系

统（自适应题库、学情大数据分析）；专业应用案例库（工程问题解析、数学建模实例）。线下教

学实施三维深化教学：概念理解层面采用问题链驱动教学，强化逻辑思辨；能力培养层面依托 PBL

项目式学习、编程实验、案例研讨提升应用能力；技术赋能层面运用 GeoGebra动态数学软件、虚拟

仿真系统实现抽象知识可视化教学[9]。最终形成“线上自主知识建构-线下实操能力内化”的双螺旋

提升机制。

2.6 构建全过程综合评价体系

为破解传统考核“重结果、轻过程、重记忆、轻应用”的弊端，本研究构建过程性考核与终结

性考核相结合、知识考查与能力评价相统一的全过程综合评价体系，实现对学习成效的全面、客观、

精准测评。优化后的考核结构、形式、权重及评价重点如表 1 所示。

表 1 高等数学考核评价细则表

Table1 Detailed table of higher mathematics assessment and evaluation

考核结构 考核形式 权重 评价重点

过程考核 案例报告：结合专业场景的小型案例分析（含

问题理解、数学建模、求解计算与结果分析）

15% 数学知识的专业应用能力、批判性思

维、逻辑表达与学术规范

小组项目：综合性数学建模项目（研究报告 +

现场答辩）

15% 团队协作能力、复杂工程问题拆解与

综合解决能力

实践测评 实践操作与建模：数学软件应用任务（Matlab、

Python）+ 限时建模问题

30% 数学工具使用熟练度、实际数据处理

与模型构建能力

期末考核 半开卷考试：专业背景综合应用题、核心思想

证明题、关键概念辨析题

40% 知识体系完整性、逻辑推理能力、压

力情境下解决综合问题的能力
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该评价体系通过案例报告、小组项目、实践操作、半开卷考试等多元形式，实现对学生知识掌

握程度、数学应用能力、创新思维与综合素养的全方位考查，既强化对学习过程的动态监测，又突

出对实践应用与创新能力的重点评价，有效弥补了传统单一笔试的评价缺陷，与地方应用型高校高

素质技术技能人才培养目标高度契合。

3 结语

本研究立足地方应用型高校人才培养定位，构建并实施以“专业需求导向”为核心的高等数学

系统化教学改革。通过重构专业融合型教学大纲、建设分专业特色案例库、推行线上线下混合教学

模式、深度挖掘课程思政元素以及构建全过程多元评价体系，有效激发了学生的数学学习内生动力，

显著提升了高等数学课程与理工类专业人才培养的契合度与支撑度。其中，分层分类教学有效缓解

了学生的学习畏难情绪，案例教学与项目式实践则切实打通了数学理论与专业应用之间的认知联结。

改革形成的成熟路径与实践范式，为同类地方应用型高校高等数学教学改革提供了可复制、可推广

的“赤峰方案”。

未来，研究与改革将持续深化：进一步加强数学与专业跨学科教学团队建设，提升协同育人能

力；持续完善智能化、自适应教学支撑平台；动态迭代更新专业案例库，主动融入人工智能、绿色

能源、智慧城市等地方新兴产业与前沿领域的数学应用案例，不断提升高等数学服务地方产业发展

与应用型人才培养的水平。
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