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摘要：随着一带一路的推进和国际交流日益频繁，跨文化交流成为当代大学生必备的能力之一。双语教学是培养学

生跨文化交流能力的手段，而教学改革有利于培养满足社会新需求的人才，因此，双语课程教学改革对培养新型人

才至关重要。论文探讨《城市地理学》双语课程项目式教学的资源建设和实践过程并深入分析教学改革效果。研究

运用统计分析法和 Origin 等软件，分析三个年级学生的整体成绩达成度、单体成绩达成度和期末成绩特征。结果表

明，通过项目式教学三个年级全班整体达成度和各单体达成度都很高，且集中分布在 0.8 左右。各年级整体成绩都符

合正态分布，平均成绩为 80 分左右，接近期望值，教学效果良好。 
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Abstract: With the promotion of the Belt and Road and increasingly frequent international exchanges, Cross cultural 

exchanges are one of the necessary abilities for contemporary university students. Bilingual teaching is a mean of cultivating 

students' cross-cultural communication skills, while teaching reform is conducive to cultivating talents who meet the new 

needs of society, therefore, reform of bilingual course is vital to cultivate the new talent for society. The paper explores 

resource construction, practical process, and effect analysis of the bilingual course "Urban Geography" project-based 

teaching. Statistical analysis methods and software Origin are used to analyze the achievement level and final grade 

characteristics of students in three grades in the research. The results showed that the overall achievement level and 

individual achievement level of the three grades through project-based teaching were both high, and concentrated around 0.8. 

The overall grades of the three grades follow a normal distribution. The average grades of each grade are approximately 80 

points which close to expectancy value, indicating good teaching effectiveness. 
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2024 年 9 月，在全国教育大会上习近平总书记指出：要深入推动教育对外开放，统筹“引进来”

和“走出去”，不断提升我国教育的国际影响力、竞争力和话语权。扩大国际学术交流和教育科研合

作，积极参与全球教育治理，为推动全球教育事业发展贡献更多中国力量[1]。英文是世界性语言，
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提升英文能力有助于掌握发达国家的先进技术和科学知识。实施双语教学是提高专业英文水平最直

接、有效的方法[2]，双语型人才正为中国参与国际竞争发挥重要作用[3]。国内许多高校正在不断推行

双语教学，学者们也加强了对双语教学改革研究。吴楠楠等以“工程流体力学”双语教学为例，提出

了基于“翻转课堂”的双语教学模式[4]。胡勇等从分析我国高校双语教学存在的问题出发，探讨了双语

教学改革中的关键因素[5]。刘伟等以智能传感器系统课程双语教学为例，从采用国外原版教材、线

上教学资源以及模拟国外授课模式等方面进行改革实践[6]。朱海清等以迁移理论为出发点，研究得

出，双语教学可以提高学生的学习效率，提升学生专业能力方面的国际化水平[7]。 

项目式教学是强调学生主动参与和实践的一种高效教学模式[8]，具有以学生为中心、实践性强

等特点。该教学模式注重知识内容建构，以真实情境连接课程教学、知识点学习和社会需求，能有

效培养学生主动参与能力、自主学习能力、创新精神、团队合作意识和实践能力等。让学生在实践

中体验真实场景，在趣味中掌握前沿技术，提升专业素养，获取适应未来需求的能力。 

1  《城市地理学》双语课程项目式教学的必要性 

“具备国际视野、团队意识、较强沟通交流能力和跨文化交流能力”和“能够综合运用所学基础理

论与专业知识，独立解决专业领域内的实际复杂工程问题”是建筑学专业的培养目标。《城市地理学》

旨在培养学生掌握国内外城市现象发展变化的规律性和未来趋势，能够运用城市地理学的原理和方

法解决复杂问题的能力，具备综合运用现代信息技术进行科学研究的能力。 

《城市地理学》双语课程是山东科技大学立项建设的课程之一，该项目的实施有利于培养学生

的国际视野、团队意识，较强沟通交流能力和跨文化交流能力（如图 1）。通过《城市地理学》双语

课程的学习，学生能够了解中外城市的形成发展条件、发展过程和城市发展中存在的问题，了解国

际上最新的城市分析研究理论和方法；掌握中外城市内外空间动态变化的规律性和未来趋势；能够

熟练掌握并运用相关的专业英文表达，能够用英文交流和表达自己的专业思想，为国际交流、出国

深造和高层次就业奠定基础，对实现新型人才培养目标具有重要意义。 

  

图 1 双语教学与国际化专业能力关系 

Fig. 1 Relation of bilingual teaching and 

international special ability 

图 2 项目式教学设计 

Fig. 2 Design of project-based teaching 

 

《城市地理学》双语课程对实现专业培养目标极为重要。然而，在《城市地理学》双语课程教

学中发现，有很多同学对双语课程存在畏惧心理，不敢主动发言，缺少参与，达不到理想的教学效

果。为此，对该课程进行改革，探索合适、高效的教学新方法迫在眉睫。项目式教学强调学生的参

与性，能在参与和乐趣中完成角色任务，该课程开展了双语和项目式教学改革，取得理想教学效果。 
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2  《城市地理学》双语课程项目式教学资源建设 

2.1  重组项目式双语教学内容体系 

传统的《城市地理学》双语课程教学内容单调，教学资源匮乏，教学方法单一，难以引起学生

的兴趣，不利于组织项目式教学，也缺少学生主动思考、主动参与的机会，整体效果欠佳。为此，

在教学内容安排上遵循循序渐进规律，明确英文教学内容，引进国外原版教材。针对课程教学内容

特点，对于专业词汇量少、易于理解的基本知识和基础原理等以英语授课为主，必要时附以汉语解

释，涉及词汇量大、较难理解的重难点及理论应用等以汉语授课为主[3]，英文授课比例不低于 50%，

考试试卷采用全英文形式，讨论环节采用双语，提升教学效果。 

为了调动学生的积极性，增加学生的主动性，结合相关知识点进行真实项目场景模拟。如，在

学习城市空间结构时，可以结合某城市土地利用图和鸟瞰图，围绕知识目标、能力目标和素养目标

设置与知识点相关的英文题目，让学生运用英语分组讨论问题，分组发言讨论结果，老师总结、概

括并补充完善知识体系，具体如图 2。通过这种项目式教学模式，学生在掌握专业知识点的同时提

高英文口语能力、团队协作能力、交流沟通能力等，大大提升双语教学效果。 

2.2  构建多样化的双语数字资源 

大量高质量的教学资源可以提升学生的学习兴趣，强化英文表达能力，提升学习效果。构建由

教材、教学课件、教学大纲、教案、习题库、案例库、外教授课视频录像等组成的多样化双语数字

资源，并对资源进行有序整理与重组，形成完整、全面的教学资源体系。 

为了学生能够接触到地道的英文，提升英文表达能力，教材使用方面，引进英文原版教材并数

字化成 PDF 格式，分享给学生以便他们随时、反复阅读。同时为了学生能够听到准确、地道的英文

表达，提高专业英文听力，录制国外教师上课视频上传到教学平台，可供学生多次播放、学习，加

强对专业知识的英文听、说等交流沟通能力。 

2.3  搭建线上线下混合式教学平台 

借助于超星(泛雅)教学平台开展混合式教学。在平台上传教材内容、教案和大纲、教学 PPT 课

件、外国教师授课视频、试题库、案例库等课程教学资源,形成线上线下一体化的混合式双语教学平

台。通过混合式教学平台,可以在线及时更新课程教学资料,上传本课程相关的研究动态，便于学生掌

握前沿知识,提高本课程的教学质量。 

3  《城市地理学》双语课程项目式教学实践 

3.1  课前准备 

选择合适的项目是影响项目式教学效果的关键[9]。在上课前要对每节课的教学内容进行深入分

析，明确学生应该掌握的知识以及应该具备的能力和素养，围绕知识目标、能力目标和素养目标选

定适宜的项目。项目式教学以教材为依据，以新工科建设为背景，以社会需求为导向，同时考虑学

生现有的知识和能力水平。 

为了项目式教学顺利进行，课前还进行教学资源的收集和教学平台的准备。教师提前收集每节

课相关的教学资源，合理组织项目，分解项目任务，设置问题引导学生积极思考。并将这些资源和

项目内容发布到超星泛雅平台，方便学生预习。 

3.2  课堂教学 

在课堂教学中，珍惜有限时间，打造高效课堂，合理利用线上和线下混合式教学的互补性。提
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前 5-10 分钟在泛雅平台设置签到，便于掌握学生出勤情况。课堂上运用项目式教学方法，让学生模

拟项目组成员的不同角色，团结协作，共同完成项目实践。针对学生学习过程中发现的薄弱点、重

难点知识进行讲解和归纳，在讲解过程中适当引入专业领域的新知识、新技术和新方向，以体现当

下教学理念和教学内容的与时俱进[10]。教师结合知识点和学生在项目中的分工，引导学生发表自己

的观点，尝试使用专业词汇，以此来促进课堂的互动性，活跃课堂氛围，激发学生学习兴趣。 

3.3  课后追踪与提升 

课后通过在平台发布项目实践、线上测试、作业、英文小论文等多种方式让学生及时复习和巩

固所学内容。在平台发布模拟项目实践时，安排学生以不同的项目成员角色完成不同部分任务，以

便让每个同学学习项目相关的全部知识，通过完成任务，提高学生的实践能力和英文应用能力。线

上测试采用学生互评方式进行批改，学生通过批阅其他同学的试卷，不仅知道了正确答案，还能再

次复习一遍知识点，发现自己学习的不足及时弥补，形成良性学习氛围[10]。线下可以布置撰写英文

小论文，让学生围绕相关专业知识点开展研究，通过查阅资料和最新研究进展提出观点。对于自己

难以理解的知识点，可以在平台给老师留言互动，教师解答。通过上述多种方式，让学生掌握学习

知识、提升应用能力和沟通表达能力，达到较好的教学效果。 

4  《城市地理学》双语课程项目式教学效果分析 

《城市地理学》双语课程项目式教学在城乡规划 2019 级、建筑学 2020 级、建筑学 2021 级及以

后各年级开展。论文运用城乡规划 2019 级和建筑学 2020 级、2021 级的成绩数据（共涉及 2 个专业、

3 个年级、166 名学生），分别从课程目标达成度和期末成绩两方面进行教学效果分析。 

4.1  课程目标达成度 

课程目标达成度是指在教学过程中，教师设定的教学目标与学生实际达到的学习成果之间的符

合程度。论文从整体达成度和单体达成度两方面对学生成绩进行分析。本课程整体目标达成度定义

为学生得分为 60%及以上人数占班级总人数的百分比，计算公式如（1）。本课程单体目标达成度定

义为学生分得数占课程总分的百分比，计算公式如（2）。 

 60% /=课程整体目标达成度 得分 及以上学生人数 班级总人数  (1) 

 = 单体达成度 各学生得分课程总分  (2) 

(1)年级整体达成度评价 

将三个年级的学生成绩分别代入公式（1）计算其整体达成度，结果如图 3。 

(2)单体达成度评价 

为了深入了解各个学生的达成度情况及其分布特征，分别统计各年级各个学生教学目标达成度

数据，并使用 origin 软件进行分析和可视化处理，结果如图 4。由图 4 可知，除个别同学外，三个年

级的绝大部分同学都满足了教学目标的要求。三个年级各自的达成度中位数都在 0.8 左右，整体达

成度比较理想。2019 级只有一个同学的达成度出现了导常，其他同学都达到了教学目标的要求。究

其原因，该同学平时上课缺勤较多，对课程学习不专心、无兴趣，没有掌握课程所学内容，对待其

他课程也是如此，最后没有达到毕业要求，放弃学位证、毕业证。2020 级和 2021 级也各有一位同

学没有满足教学目标的要求，调查发现，这两名同学主观上不够重视本课程的学习，将时间过多的

投入到本课程学习之外的竞赛、协会及其他课程等方面，导致本课程学习成绩不理想。 
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图 3 整体达成度 

Fig. 3  Achievement degree of whole class  

图 4 单体达成度 

Fig. 4  Achievement degree of single student 

4.2  期末成绩分布 

为了更细致地研究项目式教学在三个年级的效果，将成绩分为优秀、良好、中等、及格、不及

格五个等级，分别对三个年级学生的成绩进行分等级统计并计算班级平均分（如表 1 所示），运用

origin 软件分别对三个年级的成绩进行统计分析并制作成绩分布直方图和正态分布图，结果如图 5。 

 

图 5 三个年级期末成绩分布直方图和正态分布图 

Fig. 5 Histogram and normal distribution of final score for three grades 

从图 5 可知，整体来看，三个年级的成绩分布都基本符合正态分布。结合表 1 可知，2019 级

同学成绩为良好的同学数量最多，共 14 人，占全班总数的 46.66%。其次是成绩为优秀的同学，

共 9 人，占全班总数的 30%。2020 级的同学成绩为中等的数量最多，共 27 人，占比为 33.75%。
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其次是成绩为良好的同学，共 23 人，占比为 28.75%。2021 级的同学成绩为良好的人数最多，共

19 人，占全班总数的 33.92%，其次是成绩为中等的同学，共 17 人，占全班总数的 30.35%。三个

年级都是不及格的同学数量最少，都只有 1 人。 

表 1 三个年级成绩统计表 

Table 1 Surface elemental composition and weight 

成绩 优秀≥90 90>良好≥80  80>中等≥70 70>及格≥60 不及格<60 平均成绩 

成 绩

分布 

人

数 

比 例

（%） 

人

数 

比 例

（%） 

人

数 

比 例

（%） 

人

数 

比 例

（%） 

人

数 

比 例

（%） 
 

2019 9 30 14 46.66 3 10 3 10 1 3.33 82.07 

2020 14 17.5 23 28.75 27 33.75 15 18.75 1 1.25 79.48 

2021 10 17.85 19 33.92 17 30.35 9 16.07 1 1.78 79.23 

5  结论 

世界经济全球化迫切需要既有专业知识又能跨文化交流的高素质人才，为了培养满足未来需求

的国际型人才，城市地理学课程在教学手段、教学方法、教学内容、教学资源等方面不断改革并持

续实践。在教学过程中与时俱进，突破传统教学模式，运用线上线下相结合的方式，采用双语和项

目式教学模式，取得良好的教学效果。通过研究得出如下主要结论： 

（1）通过项目式教学课程的教学达成度较高，能够较好的完成教学任务。 

（2）项目式教学能够激发学生学习兴趣，让每位同学都有机会参与虚拟实践，加深每位同学对

知识点的理解和掌握，班级整体成绩良好，每个年级只有一位同学不及格。 

（3）项目式教学在提升教学效果方面作用明显，值得推广。 
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