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摘要：在课程教学改革需求背景下，针对课程教学存在与实践创新脱节、评价单一、课程思政资源不足等痛点问题，

本研究旨在提升课程教学质量与学生学习效果。通过整合校外人才与资源，如开展“扬帆计划”项目；开拓线上线

下教学资源，构建融合学习系统；将校内实训与企业项目结合进行实战演练；丰富教学手段并设计多元化考评体系。

结果显示，学生学习效果全面提升，成绩提高且学习态度转变、自主学习能力增强；学生实践创新能力突出，在学

科竞赛中屡获佳绩；教师教研水平明显提高，取得多项教研成果；课程建设示范作用显著，为其他课程提供范例。

该研究为课程教学改革提供了有效路径与参考。 
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Abstract:Against the backdrop of the demand for curriculum teaching reform, and in view of the pain points such as the 

disconnection between curriculum teaching and practice, the singularity of evaluation, and the insufficiency of curriculum 

ideological and political resources, this study aims to enhance the quality of curriculum teaching and the learning outcomes  

of students. By external talents and resources, such as carrying out the "Sailing Program" project; expanding online and 

offline teaching resources, and building an integrated learning system; combining in-school with enterprise projects for 

practical exercises; and enriching teaching methods and designing a diversified assessment system. The results show that the 

learning outcomes of students have been comprehensively improved, with grades and a change in learning attitude and 

enhanced autonomous learning ability; the practical innovation ability of students is prominent, with numerous achievements 

in disciplinary competitions; the teaching and research level of teachers been significantly improved, with a number of 

teaching and research achievements; and the demonstration role of curriculum construction is significant, providing examples 

for other courses. This research provides effective paths and for curriculum teaching reform. 
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当前，随着外部环境变化与经济结构调整，各类建筑行业新业态迅速发展，建筑企业业务和组

织正加速创新变革。在此背景下，建筑行业正处于跨周期发展的关键阶段，建筑企业及从业者急需

提升新能力，以适应中国式现代化新阶段企业高质量发展的新要求。同时，企业招人难与学生就业

难的问题并存，供需矛盾日益突出，例如地市项目增多，企业急需人才，但学生却不愿前往；企业

招聘条件愈发严格，严控综合素质与专业素质兼优的学生。如何为企业培养更多实用型、复合型、

紧缺型人才，推动高校人才培养与就业有机联动、人才供需有效对接，成为课程教学的痛点。 

在社会经济迅猛发展与建筑行业日益复杂的当下，建筑工程计量与计价作为项目管理关键环节，

重要性愈发突出。然而，当前高等教育在培养建筑工程专业人才时，理论与实践脱节问题突出，毕

业生难以快速适应行业需求。建筑工程计量与计价实训作为连接理论与实践的重要桥梁，如何借助

有效实训教学提升学生实践能力与职业素养，成为亟待解决的难题。 

在此背景下，本研究以建筑工程计量与计价实训为切入点，深入探讨优化实训教学模式的路径。

通过分析现状，提出改进措施并进行实证分析，旨在提升学生实践能力与职业素养，满足建筑行业

跨周期发展下的人才新需求，为建筑行业可持续发展提供人才支撑，对其他相关专业实训教学也有

重要参考价值，推动教育与产业深度融合、良性互动。 

1  课程概述 

《建筑工程计量与计价实训》是工程造价专业开设的一门重要的实践课。主要内容为独立完成

某工程的清单计价，完成手工算量、组价及计费等。其主要目的是培养学生掌握造价费用构成的体

系及手工算量、组价及计费的能力，使学生具有从事一般中小型民用建筑的造价实例分析，独立完

成分部分项工程费、措施项目费、其他项目费、规费、税金等一系列建筑安装工程费用的计算能力，

并为后续的专业实习、毕业实习、毕业设计等打下坚实基础。通过本课程的学习，学生了解工程量

清单计价的基本原理、掌握建筑工程工程量计算的基本原则，熟悉掌握施工图预算的编制方法。能

根据具体案例编制工程量清单计价（组价），基本形成在工程造价工作岗位及相关岗位上解决实际

问题的能力，并具备初步的独立编制投标报价的能力。 

2  课程教学中的“痛点”问题 

2.1  与实践创新缺乏联系，教学资源实践融合不足 

课堂教学活动局限于做题与考核，难以激发学生学习兴趣，无法充分发挥课程的实践性作用[1]。

在现有教学资源下，增加实践环节以解决实际工程问题、关注社会热点并服务于实践创新面临困难。

同时，虽意识到校外资源整合的重要性，但尚未有效实现如校外人才、真实工程项目案例、前沿技

术标准等资源与校内教学的高质量融合，导致学生难以接触到行业前沿知识与技能。 

2.2  课程评价单一，过程考核衡量困难 

原课程缺乏多维度多元化评价的合适载体，评价机制单一，未展现课程实施中师生、校企协同

育人的途径与效果。重结果轻过程，挑战度不足，过程考核不易衡量，难以全面、客观地评价学生

的学习效果。 

2.3  课程思政教学资源不足，思政融合与拓展欠缺 

课程思政案例数量较少，思政点较为陈旧，与行业实践融合与拓展不足。学校、企业、行业思

政资源共享通道尚未打通，无法及时将行业新动态、新要求融入课程思政教学中。 

3  课程教学的创新思路及举措 

3.1  高质量整合与利用校外人才和资源 
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在 2024 年 6 月 2 日至 6 月 13 日期间，工造 2022 级 1 班的学生有幸参与了由校企合作企业筹备

的“扬帆计划”项目，此项目规模宏大，汇聚了来自 10 余所高校的 700 余名精英学子，共同开启了

一段理论与实践深度融合的学习之旅。 

“扬帆计划”项目深度聚焦于工程造价、工程管理及建筑工程技术等专业领域，巧妙地将校园

内的实训课程与校外优质资源相结合，通过引入校企合作企业的行业资源，实现了教学资源的高质

量整合。 

企业不仅提供了真实工程项目案例，还分享了前沿的技术标准和行业洞察，这些宝贵资源如同

催化剂，极大地丰富了实训课程内容，使学生们能够直接接触到行业前沿的知识与技能。同时，企

业专家的指导与经验分享，更是为学生们搭建了与行业精英直接交流学习的通道，促进了知识的双

向流动与人才的共同培养[2]。 

3.2  线下实训与线上资源的开拓与利用 

在课程实训过程中，不仅注重线下高强度、实战化的训练，还积极开拓线上资源，构建线上线

下相融合的学习生态系统。通过利用数字化教学平台，学生们可以在任何时间、任何地点进行自主

学习与练习，有效弥补了线下实训在时间和空间上的限制[3]。此外，线上资源的引入还为学生们提

供了更多元化的学习路径，进一步拓宽了他们的视野和知识面
[4]
。 

3.3  校内实训课程与企业项目结合的实战演练 

利用“扬帆计划”进行实训课程改革的核心在于让学生真正参与到企业的实际项目中，实现“学中

做、做中学”。通过与企业合作，学生们有机会直接参与到真实的工程项目中，从项目造价全过程进

行实战演练。这种真枪实弹的锻炼不仅极大地提升了学生们的专业技能和综合素质，还让他们提前

感受到了职场氛围和工作压力，为未来的职业生涯奠定了坚实的基础。同时，通过与企业专家的紧

密合作，教师也促进了教学理念和方法不断更新，提升了教学质量和效果
[5]
。 

3.4  丰富教学手段，拓展教学方式，改进教学方法 

课程的教学设计理念是以学生为中心，以学生能力提升而非知识传授为主线，采取线上线下融

合的教学方式，引入信息化智慧教学手段，设计教学内容并组织实施。在知识学习方面，主要通过

线上教学资源和线下课程结合实现教学目标。线上教学资源为学生提供了灵活自主的学习渠道，学

生可以根据自己的学习进度和需求，自主选择学习内容和学习时间。线上课程视频由专业教师录制，

内容涵盖了课程的重点难点知识和实际案例分析，学生可以反复观看，加深对知识的理解。线下课

程则注重互动性和实践性，采用翻转课堂、案例教学、小组讨论等多种教学方法。在翻转课堂中，

教师提前将教学内容和相关资料上传至线上平台，学生在课前进行自主学习，课堂上则主要进行讨

论、答疑和实践操作。 

3.5  设计多元化的考评体系，强化基于学习数据的过程性考核 

为了全面、客观地评价学生的学习效果，课程设计了多元化的考评体系，强化基于学习数据的

过程性考核。课程成绩评定由三部分组成：（1）企业测评成绩（50%）：包括课前测验、课中测评、

课后测验、考勤等；（2）线下课堂表现成绩（10%）：包括翻转课堂、课外拓展等；（3）线下期

末考试成绩（40%）。 
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表 1 过程性考核实施设计 

Table 1 Design of formative assessment implementation 

评价维度  评价项目  评价维度  评价人员  

态度维度（20%） 日常考勤评分 考勤、作业、纪律 学业导师 

 

 

 

专业知识（60%） 

作业情况评分 

项目特征描述完整、工程

量计算准确、综合单价构

成合理、无漏项缺项 

指导教师 

日常学习评分 

软件计量、工程量清单、

清单定额计价、招标控制

价成果文件 

指导教师 

专业能力测评（20%） 测评 
数字教学平台、培训学情

数据 
项目管理团队 

4  课程改革成效与推广价值 

4.1  学生学习效果全面提升 

根据平台数据显示，通过课程改革，学生参与度及自主学习能力明显增强。从训前训后成绩对

比来看，大部分学生的成绩都有了不同程度地提高。 

表 2 训练前后能力项对比分析 

Table 2 Comparison analysis of capability items before and after training 

能力项  训练前正确率  训练后正确率  情况说明  

造价通识 55% 64% 
学生在经过课程学习和实践训练后，对造价通识知

识掌握程度显著提升 

定额计价标准

—计量 
52% 52% 

正确率保持稳定，说明学生在该方面基础较为扎

实，通过训练能保持稳定水平 

定额计价标准

—计价 
50% 58% 学生对计价知识掌握程度有显著提升 

学生学习效果的全面提升，不仅体现在成绩的提高上，更重要的是学生的学习态度发生了转变。

学生从原来的被动学习转变为主动学习，能够积极参与课堂互动、线上讨论和实践项目，学习的积

极性和主动性明显增强。同时，学生的自主学习能力也得到了锻炼，能够利用线上资源进行自主学

习和拓展，不断提升自己的专业知识和技能。 

4.2  学生实践创新能力提升 

近年来，在教师的悉心指导下，学生积极参加全国高校 BIM 毕业设计创新大赛等学科竞赛，

并在本课程相关模块竞赛中取得了优异的成绩。获得国家级一等奖 4 项、二等奖 6 项、三等奖 6 

项、优秀奖 3 项；省级一等奖 2 项、二等奖 3 项、优秀奖 4 项。这些成绩的取得，充分体现了

学生在实践创新能力方面的提升。 

依托我校实训条件的资源优势组建 BIM 工作室和数智造价工作室，以老带新传帮带的方式进行

不断延续，既可以参与专业学科竞赛，又可以利用专业知识为社会服务，锻炼学生职业技能、协同

配合能力，进而培养科技创新意识，磨炼工匠精神，养成爱岗敬业的职业道德。 
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4.3  教师教研水平明显提高 

近年来，教师团队积极适应国家乡村振兴战略、新型城镇化发展和地方经济发展新需求，不断

探索教学改革和科研创新。与某社区开展了特色实践教学活动，通过深入社区了解当地的建筑需求

和建设情况，将教学内容与社区实际相结合，探索出了“产学研用”一体化的协同育人模式。这种

模式得到了当地县政府的高度认可，并被多家外媒广泛宣传，取得了良好的社会效益。 

在教研项目方面，教师团队取得了丰硕的成果。承担教育教学改革研究项目厅级 1 项、校级 4

项；省教育厅科学研究基金项目 6 项、校级 4 项；校级创新项目 2 项；教育部产学合作协同育人项

目 4 项；教育部供需对接就业育人项目 5 项等。通过参与这些教研项目和实践教学活动，教师的教

学理念不断更新，教学方法不断改进。能够将最新的科研成果和行业动态融入教学中，提高教学内

容的先进性和实用性。 

4.4  课程建设示范作用突出 

通过扬帆计划项目，把学生在校期间学习所有内容进行知识点串联，以实际项目案例为主讲解

工程识图、计算规则、广联达软件计量、计价实操解决高校学生就业时，更好地适应到工作中去；

提升学生综合实战能力、专业综合素质能力，全面掌握土建计量计价能力；软件实操采用广联达软

件为主进行计量计价，为后期到岗快速提高工作效率做铺垫、保证在同一起跑线上具备核心竞争力。

通过课程学习，有 3 名同学脱颖而出获得企业颁发的“优秀学员”称号证书，7 名同学获得“杨帆

计划”结业证书，总体及格率达到 87.8%。 

5  结论 

（1）教学痛点破解与成效初显。课程针对教学资源与实践脱节、评价单一、思政融合不足等痛

点，通过整合校外资源、构建多元考评体系、加强思政资源建设等举措，有效提升了教学与实践的

契合度，评价更全面客观，思政教学更具时效性，为课程质量提升奠定基础
[6]
。 

（2）学生能力全方位跃升。课程改革使学生收获颇丰，成绩在专业知识领域显著提高，学习态

度从被动转为主动，自主学习与实践创新能力增强。在学科竞赛中屡创佳绩，通过实际项目锻炼，

提前适应职场，综合素质与就业竞争力大幅提升，实现全面发展。 

（3）教师教研与课程示范双赢。教师团队积极创新，探索“产学研用”协同育人模式，取得丰

硕教研成果，教学理念与方法不断更新。课程以实际项目为核心，在知识点串联、软件实操等方面

发挥示范作用，为其他课程提供借鉴，推动学校课程建设整体水平提升。 

综上所述，建筑工程计量与计价实训作为工程造价专业的重要组成部分，衔接行业需求方面发

挥着不可替代的作用。通过对该实训环节的研究，可以发现其不仅能够提升学生的专业技能，职业

素养等方面进行全面的培养，实现了从理论到实践的有效转化，为学生未来的职业生涯奠定了坚实

的基础。技能训练和职业素养的全面培养，有效地衔接了教育与行业需求之间的桥梁，为学生提供

了从理论到实践的完整学习路径。这一实训模式不仅有助于学生在校期间获得全面的发展，更为其

未来职业生涯的成功奠定了坚实的基础。因此，进一步优化和完善此类实训课程，促进学生全面发

展具有重要的现实意义。 
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